
島田療育センターはちおうじ こどもクリニック えみんぐ 

えみんぐ    通信 
Vol.61 2016.8.31発行 

 

 

 

 

 八王子市の感染症発生状況 

B型肝炎ワクチンについて 

「お家でできることば遊びってありますか？」と聞かれることがあります。今回は年少さんから

年長さんが楽しめる遊びを少しご紹介します。皆さんは“マジカルバナナ”をご存知でしょうか。

本来は、お題(前の人が言ったことば)に関連することばを連想して答えていくゲームですが、この

ルールで行うと小さなお子さんには難しいですよね。。でも“ご家庭にあるもの”“目の前にある

もの”を使って、例えば「リンゴは赤い」「リンゴは丸い」など関連することばを言い合うことは

３～４歳くらいからできるようになります。物に様々な意味を添えて、ことば同士の結び付きが強

くなると、お話の幅も広がって楽しくなります。また、５歳くらいになるとできる遊びに“グリコ

遊び”があります。昔遊んだ方も多いのではないでしょうか。じゃんけんをして勝った人が階段を

上ってゴールに向かうゲームです。じゃんけんのグーは“グリコ”、チョキは“チョコレート”、

パーは“パイナップル”で、何で勝つかによって進む数が変わります。“チョコレート”なら６つ

と文字の数だけ進みます。ことばを１文字ずつ言いながら体を動かすことで、ことばの一つ一つの

音に意識が向き、ことばの発達、発音や文字学習にまで良い刺激となります。この他にも、ルール

を変えると楽しめる遊びがたくさんあるかと思います。特別に何かを買う必要はないので、昔遊ん

だことを思い出しながら、お子さんと一緒に楽しめたら素敵ですね。 

（言語聴覚士  山上 典子） 

ことば遊び♪ 

平成28年10月1日からB型肝炎ワクチンが

定期接種になります。 

対象者は平成28年4月1日以降に生まれた 

生後11か月（1歳の誕生日の前日）までの方 

接種回数は3回 

接種方法はB型肝炎ワクチンを27日以上の間

隔をおいて2回皮下接種した後、1回目の接

種から139日以上の間隔をあけて1回皮下に

接種します。 

平成28年10月1日より前に接種を受けてい

る場合は、残りの回数の接種を公費で行いま

す。 

八王子市の詳細が決まりましたらまたご連絡

いたします。 

●ヘルパンギーナ・流行性耳下腺炎・感染性

胃腸炎・マイコプラズマ肺炎の方が多いよう

です。 

手洗い・うがいなどしっかり行い、感染予防

に努めてください。 

9月の診察予定  
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スケジュールなど分からないことがありましたら  

ご相談ください。  

予防接種のお知らせ 

月 火 水 木 金 土 日 
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外来診療のお知らせ 

◆予防接種は完全予約制になりますのでお電話で 

  お問い合わせください。 
   TEL：042-634-9008 

●こども相談外来 

お子さんのこと、何でもご相談ください。 

（診察時間：30分） 

・水曜日14時～15時（第２水曜日は休診） 

 担当：小沢浩（小児科医） 

・月曜日11時～11時30分 

    11時30分～12時 

 担当：中村由紀子（小児科医） 

●けいれん外来 

（診察時間：30分） 

・月曜日9時～9時30分 

    10時～10時30分 

 担当：中村由紀子（小児科医） 

＊不定期に休診となることが 

 ありますのでご了承ください。 

◆予約制になりますのでお電話で 

 お問い合わせください。 

  TEL：042-634-9559 

 
 の紹介 

  「わにわにのおふろ」 

               著：小風さち  画：山口マオ  

 わにわにシリーズのおふろバージョンです。 

 お風呂上りの様子は思わず爆笑してしまいました       

                    （看護師  藤岡 由夏） 

＊9/2・9/23午前小沢愉理医師は休診となります 

＊9/5～9/9河野医師は休診となります。 

＊9/26野村医師は休診となります。 

＊9/19は休日診療当番日の為レントゲン・点滴は行えません。 
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